Programme des activités

Semaine du 29 avril au 3 mai 2024
Lundi 29 avril

Sortie a la tete de la tulipe a Morges

Mardi 30 avril

Confection d'une soupe au topinambour et poireaux

Thé dansant / Jeux de société

Mercredi 1er mai
Préparation de la collation
Echange sur le muguet confection florale

Gym douce

Jeudi 2 mai
Danse assise

Atelier créatif et moment de lecture
Vendredi 3 mai
Atelier créatif " féte de I'été"
Préparation de la soupe et de |la tarte a la rhubarbe

Dégustation de fromage et quiz

Tous les jours de 13h15 a 14h15 moment libre individuel ou en groupe
(discussion, lecture, mots cachés, mandalas, mots croisés, sudoku, ...)



