asis

Programme hebdomadaire des activités

10h15
11h00
15h45
15h45
19h15

L'origine des proverbes
Lecture du journal
Atelier mémoire
Gymnastique douce
Jeu du Rummikub

Cindy
Anais
Coralie
Anais
Anais

Cafétéria
Bibliotheque
Oranger
Salle Sahara
Cafétéria

10h15 Jeu du Pierre Noir Cindy Cafétéria
11h00 Lecture du journal Coralie Bibliotheque
15h30 Lecture livre "Mémoire Monsieur Lang" Coralie Oranger
15h30 Chants Anais Citronnier
19h15 Moment musical Coralie Cafétéria
Sur rendez-vous Prestations bien-étre et thérapeutiques Corinne Espace bien-étre

Sur rendez-vous

Coiffeuse

Sladjana

10h30 Moment du souvenir Andrea Salle Sahara

11h00 Lecture du journal Anais Bibliotheque

15h00 P'tit Marché Anais, Coralie Salle Sahara

15h45 Ecoute musicale Andrea Amandier

19h15 Quizz sur les fleurs Anais Cafétéria
Prestations bien-étre et thérapeutiques Corinne Espace bien-étre

Salon de coiffure




Jeudi 18 avril 2024

10h15 Jeu du Triomino Ronel Cafétéria
11h00 Lecture du journal Andrea Bibliotheque
15h30 Jeu du Petit Bac Andrea Amandier
15h45 Gymnastique douce Ronel Salle Sahara
19h15 Massage des mains et discussions Andrea Cafétéria
Prestations bien-étre et thérapeutiques Corinne Espace bien-étre
Sur rendez-vous
Coiffeuse Sladjana Salon de coiffure

10h15 Les expressions Anais Cafétéria
11h00 Lecture du journal Ronel Bibliotheque
15h30 Bowling Andrea, Anais Salle Sahara
15h45 Quizz carte Europe Ronel Oranger
19h15 Jeu du Uno Ronel Cafétéria

Sur rendez-vous Coiffeuse Sladjana Salon de coiffure

Samedi 20 avril 2024

10h15 Jeu du Triomino Coralie Cafeétéria
11h00 Lecture du journal Coralie Bibliotheque
15h15 Jeux de société Coralie Oranger
16h00 Moment musical Coralie Olivier

10h30 Communion catholique C. Ayer, Coralie Bibliotheque

11h30 Apéritif du dimanche Coralie Le Palmier
15h30 Jeu du Petit Bac Coralie Cafétéria




