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Mon aventure à L’Oasis …

Je me souviens encore de mon arrivée à L’Oasis le 1er mai 2013. Toute jeune assistante 
en ressources humaines de 25 ans, j’ai été impressionnée par la taille des locaux et tout ce 
monde qui y fourmillait. Moi qui venais d’une petite entreprise de 6 personnes, jamais je ne 
m’y retrouverais et ne me souviendrais des noms de tous m’étais-je dit ! Puis petit à petit, 
j’ai pris mes marques et ai mis des noms sur les visages des habitants et des collaborateurs.

Je me souviens bien de l'année 2014, quand j'ai commencé à travailler sur la qualité avec les 
cadres. Quel casse-tête, ces normes ISO à respecter ! Mais j'ai fini par y trouver du sens, en 
comprenant leur utilité. Cette même année, je vis le changement de direction. Pour la petite 
anecdote, quelques semaines à peine après son arrivée, notre cher directeur m’a pris en 
flagrant délit à la Coop avec mon caddy remplit de … cartons de vin et un seul petit paquet 
de chips comme il aime le relever ! 9 ans plus tard, j’ai encore le droit à cette taquinerie régu-
lièrement.

Au fil des ans je développe le bureau RH, je suis plusieurs formations et mon implication 
auprès de la direction évolue. Septembre 2022, je rentre de vacances bronzée et reposée, 
d’attaque pour la fin de l’année qui s’avère toujours soutenue. Quand soudain le directeur 
me convoque dans son bureau ! Aïe aïe aïe qu’avais-je bien pu faire ?! Et là, surprise, il m’an-
nonce la promotion de référente de l’administration ! Quelle joie !!

Début 2023, il y a du changement à l’administration avec le départ et l’arrivée de deux col-
laboratrices qui ont engendré beaucoup de travail et de changement. Heureusement, j’ai 
pu compter sur mon fidèle collègue Christopher. Après quelques mois, cette période tumul-
tueuse s’apaise. L’équipe est au complet, Mélissa et Jennifer ont pris leurs marques. 
A la rentrée, j’ai commencé une formation de 18 mois afin d’obtenir un brevet fédéral de ges-
tion d’équipe en institution médico-sociale. Cette formation va me permettre de développer 
mes compétences pour ce nouveau rôle de référente à l’administration.

Le temps fil si vite que 10 ans plus tard, je suis toujours là. En même temps, on est tellement 
bien à L’Oasis et on ne s’y ennuie pas.

Mais L’Oasis ce n’est pas que le travail, c’est aussi des rires, des liens tissés, des affinités et 
des amitiés nées. J’y ai même rencontré mon mari.
Et puis vous avez peut-être déjà aperçu ou même reçu la visite de mes deux adorables petits 
chiens, Marvel et Molly. Ils viennent avec moi environ une fois par semaine pour le bonheur 
de tous.

J’espère poursuivre mon parcours professionnel à L’Oasis encore bien des années.

Laeticia Groff - Référente de l'administration

Le Mot
                          DE 
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Parole
AUX HABITANTS

Rose-Marie Perrenoud - Habitante du Citronnier

Mon rôle de Factrice

Tout a commencé il y a un an, lorsque je suis allée chercher le journal le « 20 minutes » 
au bureau de l’Amandier. Sachant que je suis ouverte et aidante auprès des autres, une 
accompagnante m’a proposé de distribuer le « 20 minutes » aux habitants de l’Amandier 
et du Citronnier, en tout cas pour ceux qui le souhaitaient. J’ai accepté avec plaisir, car 
j’aime rendre service aux autres.

En effet, durant mes plus jeunes années j’ai fait 10 ans de bénévolat. J’accompagnais et 
véhiculais des personnes à leurs rendez-vous médicaux et je les ramenais chez eux. Je 
me sentais utile et cela ne me dérangeait pas de quitter mon activité au restaurant, afin 
d’aider ces personnes. Même si je dois dire que cela ne convenait pas toujours à mon 
mari.

Voilà maintenant une année que je distribue ce journal et je prends toujours autant de 
plaisir. Je tiens toujours à prendre un moment de discussion et de partage avec les habi-
tants à qui j’apporte de la lecture. J’ai le sentiment que cela leur fait du bien. D’ailleurs 
cela m’enrichit et me fait aussi du bien.
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Christopher L'Hôte - Réceptionniste

Jeux
DE L’AUTOMNE

Jeu des 8 erreurs:

L'image originale se trouve en haut, à vous de trouver les 8 différences 
avec celle du bas.

8



Pour pouvoir compléter les mots croisés, il vous faudra trouver le 
nom qui correspond à la bonne expression.

9
Prénom : .................................................... Date : ........................................................................................

Mots croisés
Expressions avec des animaux

Mots à placer : AGNEAU • CANARD • CARPE • CHAT • CHEVAL • COCHON • ELEPHANT
• LOIR • LOUP • LYNX • MOINEAU • MULE • PAON • PINSON • POULE • SINGE •
TAUPE • VER

11 ▼ 13 ▼ 16 ▼ 18 ▼

1 ►

2 ►

3 ► 15 ▼

4 ►

10 ▼ 5 ►

12 ▼ 14 ▼

6 ► 17 ▼

7 ►

8 ►

9 ►

Horizontalement Verticalement

1. Dormir comme un...
2. Etre myope comme une...
3. Etre doux comme un...
4. Etre gai comme un...
5. Avoir un appétit de...
6. Etre muet comme une...
7. Etre têtu comme une...
8. Avoir une fièvre de...
9. Avoir une mémoire d'...

10. Manger comme un...
11. Faire un froid de...
12. Donner sa langue au...
13. Avoir une faim de...
14. Avoir la chair de...
15. Etre malin comme un...
16. Etre fier comme un...
17. Avoir un oeil de...
18. Etre nu comme un...



Anne-Marie Droz - Aumônier Diacre

Billet
DE L’AUMÔNIER
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Une petite histoire d’eau…
En souvenir de ces temps de canicule où l’on vous a proposé tout au long de la jour-
née des boissons aux couleurs diverses et au goût fruité pour étancher votre soif, voici 
une histoire pour se rafraîchir aussi l’âme :
On dit qu’avant d’entrer dans la mer, 
une rivière tremble de peur
Elle regarde en arrière le chemin
qu’elle a parcouru, depuis les sommets,
les montagnes, la longue route sinueuse
qui traverse des forêts et des villages,
et voit devant elle un océan si vaste
qu’y pénétrer ne parait rien d’autre
que devoir disparaître à jamais.
Mais il n’y a pas d’autre moyen.
La rivière ne peut pas revenir en arrière.
Personne ne peut revenir en arrière.
Revenir en arrière est impossible dans l’existence.
La rivière a besoin de prendre le risque
et d’entrer dans l’océan.
Voyez-vous : Ce n’est qu’en entrant dans l’océan
que la peur disparaîtra,
parce que c’est alors seulement
que la rivière saura qu’il ne s’agit pas
de disparaître dans l’océan,
mais de devenir océan.
(Khalil Gilbran)

Voilà qui nous rappelle cette phrase du beau poème de Gilles, La Venoge , qui « se 
fond amoureusement entre les bras du vieux Léman »…
Et il va sans dire que l’océan d’amour porte aussi le beau nom de Dieu…
Bonne réflexion et paisible suite de parcours.
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Chanson
      D'AUTOMNE

12

Christopher L'Hôte - Réceptionniste

Octobre - chanson de Francis Cabrel
Le vent fera craquer les branches
La brume viendra dans sa robe blanche
Y'aura des feuilles partout
Couchées sur les cailloux
Octobre tiendra sa revanche

Le soleil sortira à peine
Nos corps se cacheront sous des bouts de laine
Perdue dans tes foulards
Tu croiseras le soir
Octobre endormi aux fontaines

Il y aura certainement
Sur les tables en fer blanc
Quelques vases vides et qui traînent
Et des nuages pris aux antennes
Je t'offrirai des fleurs
Et des nappes en couleurs
Pour ne pas qu'octobre nous prenne

On ira tout en haut des collines
Regarder tout ce qu'octobre illumine
Mes mains sur tes cheveux
Des écharpes pour deux
Devant le monde qui s'incline

Certainement appuyés sur des bancs
Il y aura quelques hommes qui se souviennent
Et des nuages pris sur les antennes
Je t'offrirai des fleurs
Et des nappes en couleurs
Pour ne pas qu'octobre nous prenne

Et sans doute on verra apparaître
Quelques dessins sur la buée des fenêtres
Vous, vous jouerez dehors
Comme les enfants du nord
Octobre restera peut-être

Vous, vous jouerez dehors
Comme les enfants du nord
Octobre restera peut-être
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Voici que la saison décline

Voici que la saison décline,
L’ombre grandit, l’azur décroît,
Le vent fraîchit sur la colline,
L’oiseau frissonne, l’herbe a froid.

Août contre septembre lutte ;
L’océan n’a plus d’alcyon ;
Chaque jour perd une minute,
Chaque aurore pleure un rayon.

La mouche, comme prise au piège,
Est immobile à mon plafond ;
Et comme un blanc flocon de neige,
Petit à petit, l’été fond.

Victor Hugo, dernière gerbe

Poème
D'AUTOMNE



Naissances

-  C'est avec joie que nous vous annonçons la    
 naissance du petit Mathéo le 11 août 2023.

 Toutes nos félicitations à Elodie Pidoux !

- Toutes nos félicitations à Cristina Tavares pour   
 la naissance de la petite Amélia le 2 octobre 2023.

Fête de l'Avent

Le vendredi 15 décembre prochain, les habi-
tants auront le plaisir de recevoir leur famille 
lors de notre traditionnelle fête de l'Avent sur le 
thème de "Noël enneigé".

Nous nous réjouissons déjà de passer ce mo-
ment convivial en votre compagnie!

14  Zoom
        SUR L'OASIS

Laeticia Groff -  Référente de l'administration

Départ à la retraite

Nous remercions chaleureusement Patricia Lugrin 
qui prend sa retraite après 24 années passées à 
L'Oasis et lui souhaitons le meilleur pour la suite!



Le vendredi 22 septembre 2023 a eu lieu la soirée des collaborateurs au restaurant "À votre 
Goût" du Golf de Vuissens. Nous avons partagé un excellent repas et l'ambiance était au 
rendez-vous. 

Cette soirée festive était l'occasion de remercier les jubilaires pour leur fidélité! 

Mélissa Manouan Charbon  15 ans
Elodie Pidoux    10 ans
Christopher L'Hôte    10 ans
Laeticia Groff    10 ans
Lindita Kryeziu    10 ans
Cremilde Pereira Lemos Ferreira  10 ans
Alexandra Chavaillaz   10 ans

Soirée 
DES COLLABORATEURS
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Si nous devions trouver une métaphore qui décrirait le mieux le secteur de « la vie 
sociale et loisirs », nous choisirions celle de la palette d’une artiste peintre. Nous 
serions des couleurs, de différentes teintes, des couleurs chaudes ou des cou-
leurs froides. Individuellement, lorsque nous travaillons, nous sommes uniques 
et nous transmettons nos activités avec ce qui nous anime ; nos passions, nos 
caractéristiques, nos régions d’origine, nos traditions mais ensemble nous pou-
vons créer d’autres teintes, inventer de nouvelles activités, se compléter par les 
expériences qui nous définissent cela donne : La vie sociale de l’Oasis. 

La vie sociale est une équipe composée de sept collaborateurs -trices :

Coralie GOLAY « Référente de l’Oranger » : Ce que Coralie apprécie particu-
lièrement dans son travail, c’est quand elle anime des ateliers de cuisine et de 
pâtisserie. Elle ne se régale pas seulement des bons plats qu'elle prépare, mais 
aussi des moments de convivialité, d'échange et de collaboration avec les habi-
tants. Elle trouve très gratifiant de voir la recette prendre forme sous ses yeux.

Marlyse WÜTHRICH « Référente de l’Oranger » : Marlyse aime faire revivre les 
traditions de la Broye et de ses environs en les transmettant aux autres. Elle ap-
précie les moments de détente et d'échange qui se créent autour de la table, où 
elle prépare des mets savoureux selon les envies des habitants. Marlyse vous 
invite à découvrir sa cuisine et son histoire, en toute simplicité et convivialité.

Anaïs STURNY « Référente du Citronnier » : Anaïs, c'est la légèreté, elle sait 
comment détendre l'atmosphère et faire rire les gens. Elle est la reine de l'hu-
mour dans la maison. On la voit souvent en train de danser au Palmier pour 
divertir les habitants avant le repas. Elle se plaît aussi à porter des costumes 
originaux pendant les Fêtes de l'Oasis. Mais ce qu'elle aime le plus, c'est partir 
à l'aventure et découvrir de nouveaux horizons avec les habitants.

Présentation
DE LA VIE SOCIALE

Cindy Rose - Coordinatrice de la vie sociale
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Andrea JANET « Référente de l’Amandier » :  Quant à Andrea, elle dit que 
l’Oasis l’a faite grandir et cela lui a permis de s’épanouir dans son travail. Ce 
qu’elle aime le plus, c’est de voir des sourires sur le visage des habitants après 
leur avoir prodigué une beauté des mains ou un soin du visage. Andrea aime 
apporter un moment de bien-être et de valorisation aux habitants.  

Mathilde SCHERWEY « Référente de l’Olivier » : Mathilde apprécie créer de 
nouvelles activités sensorielles et celles qui touchent à l’éveil des souvenirs. 
Notre passé regorge de richesse ; c’est comme une chasse aux trésors, il suffit 
de trouver les clés pour ouvrir le coffre-fort. 

Ronel SÉNÉCHAUD « Apprenti ASE 2ème année » : Pour Ronel, le bien-être 
passe par des activités physiques car elles combinent l’esprit et le corps. Pour 
trouver l’harmonie entre ces deux pôles, il réalise à la fin de la gymnastique 
douce un moment de relaxation en montrant des exercices de respiration et 
arrive à vous faire voyager en vous décrivant un paysage apaisant. 

Cindy ROSE « Coordinatrice de la vie sociale » : Quant à Cindy, elle aime parta-
ger avec les habitants les activités qu'elle faisait autrefois dans sa région comme 
des ateliers bricelets, des balades dans le Lavaux pour déguster du vin ou pro-
fiter de faire un tour sur un bateau de la CGN. 

Nous sommes toutes et tous polyvalents ; ne soyez donc pas surpris si un jour 
vous retrouvez Marlyse ou Coralie danser au milieu du Palmier, Mathilde faire de 
la relaxation en fin de gymnastique, Cindy cuisiner de bons petits plats, Anaïs 
faire des activités sensorielles ou Ronel raviver les souvenirs des habitants en 
parlant de la Broye.

Nous aimons chaque moment que nous partageons avec les habitants et nous 
nous réinventons sans cesse pour faire vivre la vie sociale au sein de l’Oasis. 



Présentation de la Vie Sociale18
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Echos de la vie sociale20
 Sortie en calèche

        DANS LA GLÂNE
Marlyse Wüthrich - Assistante socio-éducative

Le samedi 30 septembre 2023, c’est sous un soleil radieux qu’une joyeuse 
équipe s’est embarquée pour une balade en calèche dans la verdoyante cam-
pagne glânoise.

Une fois les 2 chevaux des franches-montagnes attelés, nous avons sillonné 
les alentours de Vuisternens-devant-Romont, découvert de belles fermes fri-
bourgeoises et des beaux points de vue panoramique sur les Préalpes, le Jura, 
Romont et la région de la Glâne.

Nous nous sommes laissés bercer par le bruit des sabots et émerveiller de cette 
magnifique campagne, ainsi que des merveilleux paysages que la nature nous 
offre. 

Une fois les chevaux douchés à notre retour et après avoir pris quelques photos, 
nous avons partagé le goûter dans le jardin et dégusté de la salée à la crème, 
des flûtes accompagnées d’un bon verre de vin blanc.

Nous avons bien profité et sommes contents de ce bel après-midi passé en-
semble.

Un tout grand merci à Dominique Decosterd et sa famille pour ce chaleureux 
accueil ainsi que pour ces moments de joie et de partage.
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Echos de la vie sociale22

Partage d’un délicieux repas sur la terrasse entre les habitants de l’Oasis et 
les bénéficiaires du CAT lors d’une belle journée ensoleillée aux couleurs de 
l'Espagne.
 
Avec nos remerciements à l’équipe de la cuisine qui s’est affairée à préparer 
cette magnifique paëlla.

 La Paëlla
     A L'OASIS
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Le vendredi 18 août 2023, nous nous sommes rendus avec plusieurs habi-
tants à l'exposition de vieux tracteurs et machines anciennes. Nous avons 
bien mangé! Un plat traditionnel était servi : boeuf rôti à la broche avec des 
pommes de terre et des haricots verts.

Après s'être désaltéré avec une bonne bière sous la tonnelle, nous avons pu 
admirer le défilé de plus de 400 tracteurs; il y en avait de toutes les couleurs 
et de toutes les tailles.

Jorat tracteurs
EXPOSITION DE VIEUX TRACTEURS



 Clic-Clac
        EN BREF

Echos de la vie sociale24
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Bienvenue                   
AUX NOUVEAUX HABITANTS    

Madame Janine BARRIS
Née le 25 novembre 1937

Arrivée à l'Oasis le 11 août 2023, Madame habite à 
l'Oranger.

Dans sa vie, Madame exprime avoir été très spor-
tive, elle pratiquait le ski en Valais et faisait partie 
d'une société de gym.

Madame apprécie beaucoup se promener, elle aime 
également jouer aux jeux de mots.

26



Monsieur René KUNG
Né le 27 juin 1929

Monsieur a rejoint l'Oranger le 25 août 2023.

Monsieur était très engagé professionnellement et 
n'avait pas beaucoup de temps à consacrer aux loi-
sirs.

Il aime les voyages, dessiner, les jeux de cartes et les 
mots croisés.

Monsieur est croyant et apprécie participer au culte.

Monsieur Walter HIRSIG
Né le 22 janvier 1942

Monsieur est arrivé à l'Olivier le 31 août 2023.

Il apprécie les voyages et a fait deux fois le tour de 
Monde, dont 16 safaris.

Monsieur est très manuel et adore bricoler.
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Madame Lucienne BUCHET
Née le 3 février 1925

Madame Buchet a rejoint l'Amandier le 19 septembre 
2023.

Elle est couturière de métier. Lorsqu'elle habitait à 
Lausanne, Madame avait l'habitude de se promener 
tous les après-midis dans son joli quartier. 

Actuellement, Madame apprécie regarder les jeux 
télévisés.

Madame est de nature douce et positive.

Bienvenue aux nouveaux habitants28

Madame Hélène OULEVEY
Née le 24 avril 1937

Madame est arrivée à l'Oasis le 5 septembre 2023, 
elle habite au Citronnier.

Madame vient d'une famille équestre, elle apprécie 
les moments de promenade en extérieur et elle est 
très souriante.

Madame a bon contact et apprécie les moments de 
partages.



Madame May AGUET
Née le 3 novembre 1928

Madame Aguet est arrivée à L'Oasis le 28 septembre 
2023. Elle habite au Citronnier.

Madame est paysanne, métier qu'elle a mis du coeur 
à exercer. A l'époque, elle avait un grand jardin où elle 
cultivait des légumes afin de nourrir ses trois enfants. 

Elle a également fait partie de l'association des pay-
sannes vaudoises. Madame y a acquis beaucoup de 
savoir et garde le souvenir de belles rencontres.
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Nous leur souhaitons la 
bienvenue !



Clic-Clac                   
A LA PALMERAIE
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Côté Cuisine                   
LA FORÊT NOIRE

Helena Pereira De Brito - Cuisinière

Histoire de la Forêt Noire

En 1915, un pâtissier du nom de Josef Keller aurait réalisé le premier gâteau Forêt-Noire dans 
son salon de thé à Bad Godesberg. Selon les croyances gitanes, on associerait les couleurs du 
gâteau (noir, rouge, blanc) au costume traditionnel des habitants de la Forêt-Noire.

Recette pour 12 personnes :

• 150 grammes de sucre
• 6 jaunes d'oeufs 
• 2 cuillères à soupe d'eau froide
• 6 blancs d'oeufs
• 2 pincées de sel
• 4 cuillères à soupe de sucre
• 150 grammes de farine
• 4 cuillères à soupe de chocolat en poudre
• 5 cuillères à soupe de sucre glace
• 5 cuillères à soupe de Kirsch
• 5 cuillères à soupe d'eau froide
• 5 dl de crème entière
• 1 boîte de bigarreaux dénoyautés (env. 430 g.)
• 200 grammes de chocolat noir en copeaux (64% de cacao)

32



Préparation:

Préchauffer le four à 180 degrés. Dans un saladier, mélanger le sucre, les jaunes d'oeufs et l'eau 
avec les fouets du batteur électrique pendant environ 5 minutes, jusqu'à ce que le mélange 
devienne crémeux et plus clair.

Battre les blancs d'oeufs en neige avec le sel, ajouter le sucre et continuer à battre jusqu'à ce 
que les blancs en neige soient brillants. Mélanger la farine et le chocolat en poudre, les verser 
par couches successives sur la masse avec les blancs en neige, les incorporer délicatement à 
l'aide d'une spatule en caoutchouc. Verser la masse dans le moule préparé.

Cuisson : environ 30 minutes dans la moitié inférieure du four préchauffer à 180 degrés. Retirer, 
laisser refroidir un peu, enlever le bord du moule, laisser refroidir le biscuit sur une grille. Couper 
le biscuit en deux, poser le fond sur un plat.

Mélanger le sucre glace, le Kirsch et l'eau, en verser 4 cuillères à soupe sur le fond de biscuit. 
Battre la crème en chantilly, en répartir 1/3 sur le fond de biscuit. Répartir les cerises égouttées 
par-dessus. Poser le biscuit du milieu par-dessus et l'arroser de 4 cuillères à soupe de Kirsch. 
Répartir la moitié de la crème fouettée et le reste des cerises, poser le couvercle du biscuit avec 
la face coupée vers le haut, presser légèrement, arroser avec le reste du Kirsch. Badigeonner 
la tourte avec le reste de la crème fouettée. Couvrir la tourte et la mettre au frais pendant env. 
1 heure.

Couper le chocolat en copeaux, en répartir la moitié sur le bord de la tourte, parsemer le reste 
de copeaux.

Bonne dégustation !
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Ils nous                  
ONT QUITTÉS    

Monsieur André GAFNER

Né le 13 décembre 1940, Monsieur est décédé le 
24 août 2023. Il vivait à l’Olivier depuis le 14 avril 
2016.

Monsieur Jean-Pierre BARRIS
Né le 3 septembre 1936

Entré à L’Oasis le 29 juin 2023 où il vivait à l’Oran-
ger. Il nous a quitté le 20 août 2023.
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Madame Carmen MASSON

Née le 12 novembre 1927,  elle habitait à l'Oli-
vier depuis le 22 mars 2023. Madame nous a 
quitté le 28 août 2023.

Madame Gabrielle Louise SCHMID
Née le 23 mai 1929

Entrée à L’Oasis le 16 mai 2019, elle vivait au Citronnier.

Madame nous a quitté le 8 septembre 2023.



Madame Violette COMENSOLI
Née le 24 décembre 1928

Entrée à L’Oasis le 10 août 2021 où elle vivait à 
l’Amandier. Elle nous a quitté le 25 septembre 
2023.

Madame Noémi JEAN-PETIT-MATILE

Née le 27 juillet 1932.  Elle a rejoint l'Oasis le 2 juin 
2023 où elle vivait au Citronnier.

Madame nous a quitté le 29 septembre 2023.



“La chanson est terminée mais la mélo-
die persiste.” Irving Berlin

Madame Suzanne BAUDOIS
Née le 25 juillet 1933

Entrée à L’Oasis le 29 décembre 2021 où elle 
vivait au Citronnier. Elle est décédée le 30 sep-
tembre 2023.
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38 Solutions                   
DES JEUX



Bienvenue                   
AUX NOUVEAUX COLLABORATEURS  

Alden Ceresa
Infirmier chef

Bonjour à vous toutes et tous,
Je m’appelle Alden Ceresa et suis tessinois, je suis devenu vaudois 
d’adoption après mes études en soins infirmiers dans mon canton 
d’origine.
Ma première expérience moudonnoise remonte à l’école de recrue 
dans la section sanitaire, effectuée ici dans la nouvelle caserne : elle 
m’a permis de découvrir l’originale musicalité du clocher de l’église 
St-Etienne ainsi que la beauté architecturale du vieux bourg médié-
val.
A cette époque, je n’aurais pu imaginer un jour habiter à quelques 
kilomètres de Moudon. La bonne image de ce lieu de vie et la proxi-
mité de mon domicile ont contribué à mon arrivée auprès de vous. 
Je tiens à remercier les habitantes et habitants ainsi que les colla-
boratrices et collaborateurs pour le très bon accueil à mon égard 
et me réjouis de poursuivre cette belle expérience professionnelle 
mais surtout humaine, jour après jour, à l’Oasis, là où il fait bon vivre, 
travailler et partager.
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Margarida Carvalho Martins
Apprentie cuisinière

Je me présente, je m’appelle Margarida et j’ai 21 ans. J’ai débuté 
mon apprentissage en tant que cuisinière cette année et me réjouis 
de la suite. 

En ce qui concerne mes passions, j’aime beaucoup dessiner, re-
garder des films, écouter de la musique ou encore coudre. J’aime 
également beaucoup voyager et passer du temps avec ceux qui me 
sont chers.
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Malaïka Batoukini
Apprentie ASSC

Je m'appelle Malaïka, j'ai 17 ans, j'habite à Moudon. Je suis ap-
prentie ASSC en première année.

J'aime sortir avec mes amis, faire du shopping.

Je suis très contente de faire mon apprentissage à l'Oasis.

Viviane Coulibaly
Apprentie ASSC

Je me prénomme Vivane j'ai 35 ans. Je suis apprentie ASSC en 
3ème année.

Je me réjouis d'ores et déjà de vous rencontrer.

Magali Décorvet
Collaboratrice à l'intendance

Bonjour à tous, je m'appelle Magali, j'ai 44 ans, maman de trois 
enfants.

Je viens du monde de la restauration et je démarre une nouvelle 
aventure ici à l'Oasis. 

J'apprécie faire de la moto et voyager. Je remercie l'Oasis de m'of-
frir cette belle opportunité de travailler parmi vous.



Linda Janer
Infirmière référente de l'Oranger

Bonjour,

Vous ne me connaissez pas plus que je vous connais, mais à l’issue 
de ce message, vous en saurez peut-être un peu plus sur moi. 

Je m’appelle Linda Janer, 44 ans, mariée, deux enfants, David 
âgé de 17 ans et Alexandra de 13 ans. J’habite à Montagny-près-
Yverdon/VD. D’origine tchèque, comme vous avez pu l’entendre à 
mon accent ☺, j’exerce comme infirmière depuis plus de 26 ans. 
D’abord dans mon pays d’origine, où j’ai évolué plusieurs années 
en hôpital, dans un service de chirurgie générale, puis depuis 2003, 
en Suisse. 

Lors de mon arrivée, en région lausannoise, j’ai débuté dans un 
EMS où je me suis spécialisée en gériatrie. Après quelques années, 
notamment avec le désir d’agrandir ma famille, je me suis déplacée 
à Yverdon-les-Bains, où j’ai été engagée en qualité de Responsable 
Unité de Vie dans un grand EMS spécialisé en gériatrie et psycho-
gériatrie compatible. J’ai travaillé à cet endroit plus de 17 ans. 

Au fil de ces années, j’ai eu l’occasion de développer mes compé-
tences professionnelles et aussi d’obtenir avec succès un CAS en 
Gestion d’équipe et conduite de projets. Désireuse de connaître de 
nouveaux horizons et à la recherche d’un nouveau défi profession-
nel, j’ai décidé de rejoindre le 1er juillet dernier, notre établissement 
l’Oasis où j’ai le plaisir de fonctionner comme infirmière réferente au 
sein de l’unité Oranger. 

C’est avec grand plaisir que j’ai trouvé ce nouveau cadre de travail, 
dans une collaboration particulièrement fructueuse et je m’attache-
rai à remplir au mieux les missions qui m’ont été confiées. Dans le 
cadre privé, je suis passionnée de voyages, de marche et de ciné-
ma. Ma famille est également mon moteur et me rappelle qu’elle 
m’apporte énormément; avec elle, je me sens bien.
 
Je vous remercie encore pour votre accueil chaleureux et au plai-
sir de vous revoir, et bien sûr, c’est volontiers que je partagerai un 
moment avec les personnes que je n’ai pas encore eu l’occasion de 
côtoyer. Je vous laisse sur cette citation d’Henry Ford : « Se réunir 
est un début, rester ensemble est un progrès, travailler ensemble 
est la réussite ». 
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Jennifer Bissig
Auxiliaire de santé

Je m'appelle Jennifer, j'ai 45 ans, j'habite à Moudon. Je connais 
bien la maison car j'y ai déjà travaillé durant 20 ans.

J'aime marcher, voyager et découvrir le monde.

Je me réjouis de pouvoir vous rencontrer et partager des moments 
avec vous tous!

Katia Ochoa Afonso
ASSC

Je m'appelle Katia, j'ai 25 ans et je vis sur Lucens. J'ai fait mon 
premier stage d'ASSC ici à l'Oasis.

J'adore dessiner, créer des petits goodies et passer du temps en 
famille.

Je suis très heureuse d'être ici, j'ai hâte de tous vous rencontrer et 
de passer du temps avec vous.
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Virginie Verdon
ASSC au CAT

Je m’appelle Virginie. J’ai 38 ans, je vis à Cudrefin et je suis maman 
d’une petite fille de bientôt 4 ans. 

J’aime par-dessus tout visiter la Suisse à bord de notre van. Profiter 
de la nature à pied ou en vélo ainsi que les moments en famille ou 
entre amis autour d’un bon repas avec un bon verre de vin du Vully. 

J’ai travaillé en tant qu’ASSC  au HIB de Payerne ainsi qu’au sein du 
CMS de Payerne. Avec les années, j’ai eu besoin de beaucoup plus 
de relationnel et beaucoup moins de soins techniques. De ce fait, 
je suis reconnaissante et très heureuse de pouvoir démarrer cette 
nouvelle aventure au sein du CAT de l’Oasis.  
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Bienvenue !



C’est l’automne
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